: v B¥% Comune di
Con il Patrocinio di: h San Daniele del Friuli

Alrgen
Istituto Libere Abilita
Dal bambino all’adulto. ..
alla scoperta dei Caratteri:

Emotivi, Istintuali, Razional;
A SAN DANIELE

CONDUTTORI:
le 3 intelligenze negli Adulti e 3 intelligenze nei Bambini
LORENZO BATTISTUTTA ALESSIA VARUTTI

Per ulteriori informazioni:

Arianna | arianna@aligen. it

338.8418464




RISPETTO DELLIINDOLE
DEI BAMBINIFRAGAZZ

Come capire meglio noi stessi
e le persone che ci circonda-
no? Come comprendere fino
in fondo il mondo delicato dei
bambini in modo da riconosce-
re ed incoraggiare i loro falentie
Come enfrare in sintonia col
modo di essere dei nostri figli
per favorire una comunicazione
costruttiva, nutriente per noi e
per loro?

Uno strumento pratico e concre-
fo in fal senso & lo Studio dei
Caratteri  “Enneagramma”,
insegnamento antichissimo alla
cui definizione hanno contribu-
ito vari ricercatori nell'arco dei
secali, che & giunto fino ai nostri
giomi e che ha permesso di in-
dividuare, all'interno della molti-
fudine delle persone, fre indoli
principali, fre canali fondamen-
fali di espressione:

® || mondo emotivo, i sentimen-
i, la via del cuore

® |l mondo razionale, il pen-
siero, la capacita di ragionare,
concepire e ideare ogni cosa,
I'energia della mente

® || mondo istintuale, 'azione,
I'atto concrefo nel realizzare le
cose, espressione dell'energia
fisica.

Questi fre mondi hanno carat-
feristiche ben definite e visioni
profondamente diverse su ogni
aspetto della vita.

Tramite lo Studio dei Caratteri
& possibile scoprire dofi, virtt di
ognuno di questi modi di essere
cosi da superare paure, rigidita
e liberare il proprio potenziale.
|'Enneagramma fornisce un'im-
porfante chiave di letura per
decifrare se stessi e le persone
differenti da noi in modo da
imparare a convivere serena-
menfe, evitando incomprensioni
e fensioni inufili all'interno delle
relazioni.

SAN DANIELE DEL FRIULI
LUNEDI’ 3 LUGLIO dlle ore 20.45

presso: Sala Convegni del Museo del Territorio

via Udine, 4
Relatori:

LORENZO BATTISTUTTA

Ricercatore in campo umanistico e studioso di anfropologia

ALESSIA VARUTTI

Maestra, counselor per la persona e la famiglia




