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COMUNICATO STAMPA 

 

 Sono aperte le iscrizioni ai laboratori EDUCARE PRIMA, percorso di educazione 
prenatale e genitorialità  rivolto a mamme e papà in attesa a partire dalla 8a – 10a 
settimana di gestazione. 
 Il corso si articola in cinque incontri di tre ore ciascuno che si svolgeranno a Trieste 
in via del Ponzanino n. 14/a. Il corso è a numero chiuso (massimo 10 coppie che saranno 
accolte secondo  l’ordine di iscrizione). 
 La partecipazione è a titolo gratuito. 
 Il corso è promosso dal Centro di Aiuto alla Vita "Marisa" in collaborazione con la 
Famiglia al centro 

 “Educare Prima” è nato per aiutare la coppia in attesa di un figlio a raggiungere una 
maggior consapevolezza della propria capacità di generare, per recuperare e rivalutare il 
ruolo del padre, per accrescere le competenze dei genitori, sviluppare le capacità 
cognitive e relazionali del bambino e prevenire  futuri disturbi della comunicazione, della 
relazione, del linguaggio, dell’apprendimento e della personalità. 
 Per informazioni ed iscrizioni ci si può rivolgere alla dott.ssa Sara Grafitti – 
educatrice perinatale Tel.329 – 0932066 oppure  a La Famiglia al Centro e – mail: 
famiglie.ts@gmail.com 
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