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SALA CONGRESSI/ KONGRESSHALLE, COMUNITA’ COLLINARE DEL FRIULI

Piazza Castello 7 — 33010 Colloredo di Monte Albano

In collaborazione con: A.S.D. Ciclistica Bujese

PREVENIRE ATTRAVERSO L’ATTIVITA’ FISICA
dott. PAOLO PISCHIUTTI

Direttore dell’Area promozione salute e prevenzione Regione FVG
La prevenzione come ideale antidoto alla cura.

Il cammino come attivita motoria adatto a tutte le eta.

Un incontro informativo e divulgativo sui corretti stili di vita.

L'arte del cammino
'Die-Kunst des Wanderns

Vorbeugung durch kérperliche Aktivitéit

Doktor PAOLO PISCHIUTTI

Direktor des FVG-Bereiches zur Forderung von Gesundheit und
Prdavention

Prévention als ideales Gegenmittel zur Behandlung.

Die Reise als motorische Aktivitdt fiir alle Altersgruppen.
Ein informatives und informatives Treffen liber die richtigen Lebensstile

i

www.walk-art.eU evento realizzato in collaborazione con / Veranstaitung realisiert in usammenarbeit mit

Ingresso libero — Freier Eintritt

A.S.D. CICLISTICA BUIESE

segreteria@collinare.regione.fvg.it WalkArt-L'arte del Cammino-Die Kunst des Wandems
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