
NEL RECINTO – ASSOCIAZIONE AMICI DI TOTO’ ODV 

 

La vita nel recinto continua a scorrere tranquilla, forse perché per gli asini 

questa quarantena c’è sempre stata: loro vivono sempre rinchiusi dove noi 

li abbiamo in qualche modo costretti. 

La vita degli asini continua tranquilla con le loro abitudini, con i loro rituali, 

con le loro dinamiche e scambi, con i loro giochi, scandita dalle cose 

essenziali: stare bene, mangiare buon fieno, le prime erbette che regala la 

primavera, bere buona acqua, stare in compagnia e godere della vicinanza 

degli amici, dei loro legami; nel recinto li si vede a piccoli gruppetti o a 

coppie, vicini,  fermi in riposo o a rotolarsi nella polvere, a godersi il sole nelle belle giornate o a 

ripararsi dal freddo o dal vento. 

Forse in questo ci possono insegnare: entrare in un recinto in questo momento è come riportarci a 

quello che potrebbe essere la quarantena per noi: stare nelle nostre case, protetti, al sicuro, con i 

nostri affetti, ma anche stare in ascolto, godere delle cose belle, essenziali e primarie. 

La quarantena, così come la vita sobria di un asino nel suo recinto, ci può riportare a fare un po’ il 

punto della situazione, a rivedere quelli che sono i nostri valori : in questo l’asino è maestro di vita. 

Ed io, sto bene? Ho rimesso in ordine le priorità della mia vita? Faccio attenzione alle persone, alle 

cose, alla bellezza che mi circonda?  

Nella foto c’è Flora, l’asina più anziana di tutte, ha superato bellamente i 35 anni e innumerevoli 

acciacchi, ma anche lei continua imperterrita a godersi ogni filo d’erba, ogni raggio di sole, ogni 

incontro… quello che succede nel mondo degli umani non la sfiora, e così tutti gli altri asini nei loro 

recinti.  

Si godono la bellezza di ogni attimo, di ogni cosa, essenziali e saggi.  

Provarci anche noi sarebbe sicuramente una grande lezione da questo momento tragico, per poi 

poterci reincontrare arricchiti da una nuova consapevolezza, che veramente ogni incontro va 

assaporato e goduto, ogni contatto curato e rispettato, ogni persona accolta con pazienza e nel 

giusto tempo.  

 

 

 

 

 


