


L’appartenenza
non è un insieme casuale di persone,
non è il consenso a un’apparente aggregazione, 
l’appartenenza
è avere gli altri dentro di sè.

Canzone dell’appartenenza,
Giorgio Gaber

L’appartenenza
è un’esigenza
che si avverte a poco a poco,
si fa più forte alla presenza
di un nemico, di un obiettivo
o di uno scopo; 
è quella forza che prepara
al grande salto decisivo,
che ferma i fiumi, sposta i monti
con lo slancio di quei magici
momenti in cui ti senti ancora vivo.
Sarei certo di cambiare la mia vita
se potessi cominciare a dire noi.



Dinsi Une Man
è un’associazione di volontariato
che organizza nel periodo estivo delle 
vacanze al mare dedicate alle persone 
disabili, gestite grazie alla disponibità
gratuita dei volontari.

Lo stile di vita proposto è quello
comunitario, in cui ogni momento
della giornata acquista valore se 
condiviso con gli altri. 

I soggiorni estivi proposti dal DUM
non sono solo un’opportunità
di vacanza per le persone disabili
o un’occasione di servizio per
i volontari, ma sono un luogo in cui 
a relazione tra le persone ha la meglio
nei confronti dell’indifferenza, dove 
l’ascolto dell’altro 
prevale sul disinteresse, il rispetto
dei tempi di ognuno fa dimenticare
per un attimo il vorticoso ritmo 
del nostro quotidiano.

Il DUM è un’opportunità per
accogliere ed essere accolti
per quelli che si è, cercando con l’aiuto 
reciproco di promuovere la dignità
e il protagonismo di ciascuno.

E TU?
Partecipa anche tu
come volontario ai soggiorni estivi,
unisciti a questa grande comunità
e rendi possibile la continuazione
di questa esperienza!



Organizzazione di Volontariato
Comunità Dinsi Une Man
Via Bonanni 15, 33028 Tolmezzo (UD)

info@dumdisabili.it 

www.dumdisabili.it 

DUM Dinsi Une Man

338 91 84 834
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