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Nell’ottica di relazioni improntate alla vicinanza e 

di azioni di cura, anche svincolate dalla dimensione 

istituzionale, nasce presso l’UTE “Paolo Naliato” di Udine 

il percorso dal titolo “volontariaMENTE. Cittadinanza 

attiva e coesione sociale per prendersi cura delle cose, di sé 

e degli altri”.  

L’idea e  che la relazione di vicinanza sia la prima ad 

essere investita da attenzione e servizio, con un graduale 

crescendo che – partendo dalle cose e dal se  – porta agli 

altri.  

Non si tratta tanto di assistenzialismo, ma di tutte 

quelle dimensioni volte a diffondere benessere, inteso nei 

suoi molteplici aspetti, che si sviluppano a partire da uno 

sguardo e da gesti rispettosi, benevoli, generosi, 

concependo il volontariato come componente strutturale 

della vita.  

Il percorso e  rivolto a tutti coloro che sentono 

l’esigenza di riempire di senso il proprio tempo e le 

proprie competenze, sulla base dell’ispirazione che la 

realta  stessa suscita, dotandosi di una serie di strumenti 

per favorire l’approccio alle diverse situazioni. 

Pensionati, persone ancora attive nel lavoro, studenti: 

non fa differenza, in quanto la relazione di cura attraversa 

tutte le eta  e tutte le condizioni. 

A trattare le diverse tematiche, sempre affiancate 

da un animatore della discussione, saranno alcune figure 

di prestigio del territorio che toccheranno l’argomento 

dal punto di vista antropologico, storico, psicologico, 

medico, sociologico, filosofico, inter-religioso, 

pedagogico, legale e informativo, con una conclusione che 

prevede anche alcune testimonianze dirette di coloro che 

sono gia  impegnati in diverse aree d’intervento.  

 

“Una Comunità che si attiva per gli 

altri: esperienze in Friuli Venezia 

Giulia.  

Aree di intervento e testimonianze” 

Presiederà la seduta Sua Eccellenza 

Arcivescovo mons. Riccardo Lamba  

Relatore: dott. Dino DEL SAVIO 

Presidente del MoVI - Movimento di 

Volontariato Italiano 

Voci di testimoni 

Discussione 

17 gennaio 2025   

ore 17.00-19.00 

Aula Magna “Bruno Londero” 

APPUNTAMENTO  

CONCLUSIVO 



CALENDARIO  

DEGLI INCONTRI 
 

• 18 ottobre 2024 

“Con lo sguardo della storia: risposte ai bisogni 

sociali nel Friuli di ieri”  

Relatore prof. Andrea TILATTI - Docente di Storia 

medievale presso l’Universita  di Udine 

Discussione 

 

• 25 ottobre 2024 

“I bisogni nelle diverse età della vita. Il tempo del 

gioco, il tempo dello studio, il tempo del lavoro, il 

tempo….” 

Relatore dott. Gelindo CASTELLARIN – Psicologo, 

Psicoterapeuta, Psicoanalista lacaniano 

Discussione 
 

• 8 novembre 2024 

“Le domande di benessere nella società attuale” 

Presiederà la seduta Sua Eccellenza Arcivescovo 

mons. Riccardo Lamba  

Relatore prof. Silvio BRUSAFERRO – Professore 

ordinario di Igiene e Medicina Preventiva presso 

l’Universita  di Udine 

Discussione 

• 15 novembre 2024 

“Stare bene con la terra o contro la terra. 

Prendersi cura delle cose” 

Relatore prof. Luigi PELLIZZONI – Professore 

ordinario di Sociologia dell’Ambiente e del 

Territorio presso la Scuola Normale Superiore di 

Firenze 

Discussione 

• 22 novembre 2024 

“Dare pienezza alla propria vita. Prendersi cura 

di sé” 

Relatrice dott.ssa Silvana CREMASCHI – 

Neuropsichiatra, Psicoterapeuta 

Discussione 

• 29 novembre 2024 

“Prendersi cura degli altri” 

Relatrice prof.ssa Linda NAPOLITANO – 

Professore ordinario di Storia della Filosofia 

Antica, in quiescenza  

Discussione 

• 6 dicembre 2024 

“Gentilezza, tenerezza, generosità: modelli 

antropologici e religiosi” 

Relatrice prof.ssa Susi DEL PIN – Docente di 

Religione presso il Liceo Scientifico “N. Copernico” 

di Udine 

Discussione 

 

• 13 dicembre 2024 

“Ragione e sentimento nel prendersi cura. 

Accompagnare il percorso di crescita”   

Relatore prof. Luca GERVASUTTI – Dirigente 

scolastico presso il Liceo “J. Stellini” di Udine 

Discussione 

 

• 20 dicembre 2024 

“I confini del prendersi cura dell'altro: la 

privacy e il rispetto dei diritti individuali di 

scelta”    

Relatore dott. Gianfranco PELLIZZONI – Giudice 

emerito presso il Tribunale di Udine 

Discussione 

 

• 10 gennaio 2025 

“Le nuove povertà”    

Relatore dott. Paolo ZENAROLLA – 

Vicedirettore della Caritas di Udine 

Discussione 
 

 


