1-31marzo 2025

i DIRITTI della PERSONA nel PERCORSO di MALATTIA e
MORTE

Divulgazione materiale informativo sulle normative che
tutelano le persone fragili

1-31marzo 2025

“PRONTO... CURE PALLIATIVE. GUIDA INFORMATIVA
per MALATI, FAMILIARI e SANITARI”

Divulgazione del testo e Avvio del servizio «Pronto... Cure
Palliative»

11 marzo 2025 martedi ore 15.30

DEATH INFORMATION and SCHOOL

Riflessioni sugli incontri dei Giovani del Collegio del Mondo
Unito onlus Duino Aurisina con gli Studenti ISIS S. Pertini
Monfalcone (attivita afferente al progetto del GIT di DeEd di
Federazione CP)

Hopsice Duino Aurisina

17 marzo 2025 lunedi ore 17.30

LABORATORIO. | GESTI e la CURA

Letture con C. Marson, E. Prelz e D. Vidali

Casa della Pietra I. Gruden 158 Aurisina Ts Necessaria
Preiscrizione (WApp 338 64 98 838 . Alessandra)

e non solo MARZO...

3 aprile 2025 giovedi ore 18.00

DEATH CAFE’. SI PUO’ PARLARE di MALATTIA e MORTE
Performance con M. Galgani

Antico Caffé San Marco Via C. Battisti 18 Ts

Preiscrizione: WApp 338 64 98 838 Alessandra

12 aprile 2025 sabato ore 09.00 - 18.00

NO al DOLORE si alla CURA

Seminario ECM per sanitari, volontari e cittadini

con G. Borotto, O. Corli, E.Sciane C.Taboga,
Auditorium Collegio del Mondo Unito dell’Adriatico onlus
Preiscrizione: wwwhospicepinetatrieste.it

e

17 maggio 2025 sabato ore 08.30 - 13.30

SI PUO’ DIRE CURE PALLIATIVE ?

Seminario ECM per sanitari, volontari e cittadini
Partecipano G .Borotto, M. De Angelis, F. Gallo, G. Gobber

E. Malinverni, D. Infantino
Preiscrizione wwwhopsicepinetatrieste. it

e... tanto altro ancora nei prossimi mesi...

SE HAI BISOGNO di MAGGIORI INFORMAZIONI
CONSULTA QUESTI SITI:
Ministero della Salute
www.salute.gov.it
Agenzia Nazionale Servizi Sanitari
www.agenas.it
Societa Italiana di Cure Palliative
WWW.Sicp.it
Societa ltaliana di Psico-Oncologia

www.fedcp.org
Fondazione Maruzza Lefebvre

www.maruzza.org

| VOLONTARI in CURE PALLIATIVE che OPERANO
presso L’HOSPICE triestino SONO a TUA DISPOSIZIONE
CONTATTA
“PRONTO...CURE PALLIATIVE” Cell. 351 81 58 222
e RICEVERAI TUTTE le INFORMAZIONI
di cui HAI BISOGNO

Per sostenerci
c.c. Banca Cooperativa del Carso - Via S.
Spiridione — Trieste.
iBAN IT31F0892802204010000047065;
5x1000 - Codice Fiscale: 90090620320

Grazie
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L’Associazione Amici Hospice Pineta, OdV a sostegno
della persona affette da patologie cronico degenerative e da sempre
impegnata, insieme al Centro di Formazione Cure Palliative e
Cure Palliative Pediatriche “F. Visintin”, nella divulgazione di
questo approccio di cura volto alle persone affette da patologie
croniche degenerative e ai loro familiari e realizza numerosi eventi
sia scientifici qualificati, che divulgativi e culturali. L’Associazione
Amici Hospice Pineta OdV, in questottica, promuove la
divulgazione della TUTELA dei DIRITTI delle PERSONE MALATE
attraverso la diffusione di materiale informativo che sottolinea il
diritto di beneficiare di:
Legge 38/10 “Disposizioni per garantire I'accesso alle rete di Cure
Palliative e Terapia del Dolore”.
Legge 219/2017 “Norme in materia di consenso informato e di
Disposizioni Anticipate di Trattamento”
L’Associazione Amici Hospice Pineta OdV desidera promuovere
e sollecitare nuove attenzioni e nuove sensibilizzazioni sui Diritti
della Persona nel processo di Malattia e Morte.
L’Associazione Amici Hospice Pineta OdV ringrazia tutte le
persone e i volontari dell’lOdV che hanno collaborato in modo
concreto a questo intento che produce una ricaduta scientifica e
culturale a favore dei nostri malati.

Roberta Vecchi Presidente;
Alessandra Rigotti Vice Presidente
con i componenti dell’Organo di Amministrazione
Franco Lesa, Milena daRonch, Franco Radovich e Daniela Scurtu
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Amici dell Hogpice Pirmis

Associazione Amici Hospice Pineta, OdV
con
Centro Formazione CP
dell’Adulto e del Bambino “F.Visintin”

presentano

MARZO 2025
Il MESE delle CP e CPP
a TRIESTE

per la TUTELA dei DIRITTI delle
PERSONE nel PROCESSO di
MALATTIA e MORTE

un percorso di conoscenza
nella realta
delle CURE PALLIATIVE (CP)
del’ADULTO e
CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE (CPP)

FEDRRATIGHE
CUHE PALZLIATIVE

L’Associazione Amici Hospice Pineta OdV
é Ente socio di FEDERAZIONE CURE PALLIATIVE


http://www.salute.gov.it/
http://www.agenas.it/
http://www.sicp.it/
http://www.fedcp.org/
http://www.maruzza.org/

Le CURE PALLIATIVE - CP

Sono la cura attiva e globale prestata alla persona
quando la malattia non risponde piu alle terapie
aventi come scopo la guarigione; hanno carattere
interdisciplinare e coinvolgono il malato, la sua
famiglia e la comunita in generale. Le CP non
accelerano o differiscono la morte, ma perseverano la
migliore qualita della vita possibile fino alla fine.
European Association for Palliative Care ( EAPC)
https://eapcnet.eu/

Le Cure Palliative si fondano sui seguenti principi:
o  Affermano il valore della vita e considerano
la morte come un processo naturale

o  Non accelerano né ritardano il processo del
morire e la morte

o  Provvedono al sollievo dal dolore e dagli altri
sintomi incoercibili e/o opprimenti

o  Sostengono il malato nel suo essere attivo il
pit lungamente possibile

o  Sifanno carico dei bisogni fisici, psicologici,
emozionali, relazionali, spirituali e religiosi

o  Supportano i familiari nell’affrontare Ia
malattia del paziente e le diverse fasi del lutto

o  Rispondono alle diverse esigenze del malato
e dei familiari con équipe multiprofessionali
interdisciplinari, formate e dedicate

o  Possono essere applicate anche in una fase
precoce di malattia come simultaneous care.

L’Associazione Amici Hospice Pineta, OdV, e il Centro
d Formazione in CP e CPP “F.Visintin” promuovono,
attraverso momenti formativi accreditati e non, la
disciplina delle Cure Palliative dell’adulto e del minore
ed eventi divulgativi aperti alla cittadinanza per far
conoscere la discipline e le norme che tutelano il
malato nel fine vita.
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I DIRITTI delle PERSONE MALATE nel
PROCESSO della MALATTIA e MORTE

Carta dei Diritti del Morente Comitato Etico
Fondazione Floriani, maggio 1999

Il Malato ha Diritto a

1.essere considerato e Persona sino alla fine
2.essere informato sulle sue condizioni, se lo vuole
3.non essere ingannato e ricevere risposte veritiere
4. partecipare alle decisioni che lo riguardano e al
rispetto della sua volonta

5. al sollievo del dolore e della sofferenza

6. ricevere cure e assistenza continue nel’lambiente
desiderato

7. non subire trattamenti che prolunghino il morire
8. esprimere le sue emozioni

9. ricevere aiuto psicologico e conforto spirituale
secondo le sue convinzioni e la sua fede
10.vicinanza dei suoi cari

11.non morire nell’isolamento e in solitudine

12.morire in pace e con dignita
https://fondazionefloriani.eu/wp-content/uploads/docs/
PDF/pubblicazioni%Z20ff/Carta%_20Diritti%20Morenti_rev.pdf

Carta dei Diritti del Bambino Morente
Carta Trieste

Fondazione Maruzza Lefebvre, ottobre 2014
https://www.fondazionemaruzza.org/per-i-professionisti-socio-
sanitari/carta-dei-diritti-del-bambino-morente/

Legge 15 marzo 2010, n. 38

“Disposizioni per garantire ’accesso alle cure palliative e
alla terapia del dolore” (Gazzetta Ufficiale n. 65 del 19 marzo
2010)

Garantisce un modello di cura centrato sul malato e la sua
famiglia, basato sui bisogni, accessibile, equo, integrato
nella continuita dell’assistenza, efficiente e appropriato in

termini di rapporto costi-benefici
https://www.gazzettaufficiale.it/gunewsletter/dettaglio.jsp?service=
1&datagu=2010-03- 19&task=dettaglio&numgu=65&redaz=010
G0056&tmstp=1269600292070

Ministero della Salute 2021 “10 anni. Legge
15 marzo 2010 n. 38 e provvedimenti
attuativi”.

Raccolta normativa al 31 dicembre 2020.

A cura di Mariadonata Bellentani, Daniela Furlan,

Gianlorenzo Scaccabarozzi
https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3046_alleg
ato.pdf

Legge 22 dicembre 2017, n. 219
“Norme in materia di consenso informato e di

Disposizioni Anticipate di Trattamento”. (18G00006)
(Gazzetta Ufficiale n.12 del 16-1-2018)

SPORTELLO DISPOSIZIONI ANTICIPATE di
TRATTAMENTO (Testamento biologico)

Lalegge sulle Disposizioni Anticipate di Trattamento
(DAT) n. 219/2017 ¢ in vigore dal 31 gennaio 2018.

La legge 219/2017 cita “....nel rispetto dei principi di cui
agli articoli 2, 13 e 32 della Costituzione e degli articoli 1, 2
e 3 della Carta dei diritti fondamentali dell’Unione
europea, tutela il diritto alla vita, alla salute, alla dignita e
all’autodeterminazione della persona e stabilisce che
nessun trattamento sanitario pud essere iniziato o
proseguito se privo del consenso libero e informato della
persona interessata, tranne che nei casi espressamente
previsti dalla legge.”
1.https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2018/1/16/18G00006/sg
2.https://www.salute.gov.it/portale/dat/dettaglioContenutiDat.js
p?lingua=italiano&id=4954&area=dat&menu=vuoto
3.https://www.sicp.it/normative/nazionali/2016/12/norme-in-
materia-di-consenso-informato-e-di-dichiarazioni-di-volonta-
anticipate-nei-trattamenti-sanitari/

Qualche consiglio per redigere le DAT

1.1l testo scritto con grafia chiara deve includere

nome, cognome, luogo e data di nascita, domicilio e data
della stesura

2.nome e cognome di uno o due testimoni che
controfirmano il documento

3.disposizioni sulle cure desiderata nel percorso di cura e
fine vita

4.indicazionl di nome e cognome di uno o due fiduciari
(specifica non obbligatoria ma raccomandata)
5.indicazioni su possibile espianto dei propri organi
6.indicazioni sull’eventuale utilizzo della propria salma
per scopi scientifici

7.indicazioni eventuali sul tipo di sepoltura desiderata
Prima di redigere le DAT & necessario parlare con il
proprio medico curante dal quale ricevere tutte le
informazioni necessarie

Ricorda che le DAT sono modificabili e/o revocabili in
qualunque momento


https://eapcnet.eu/
https://eapcnet.eu/
https://fondazionefloriani.eu/wp-content/uploads/docs/
http://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2018/1/16/18G00006/sg
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2018/1/16/18G00006/sg
https://www.salute.gov.it/portale/dat/dettaglioContenutiDat.jsp?lingua=italiano&id=4954&area=dat&menu=vuoto
https://www.salute.gov.it/portale/dat/dettaglioContenutiDat.jsp?lingua=italiano&id=4954&area=dat&menu=vuoto
https://www.sicp.it/normative/nazionali/2016/12/norme-in-materia-di-consenso-informato-e-di-dichiarazioni-di-volonta-anticipate-nei-trattamenti-sanitari/
https://www.sicp.it/normative/nazionali/2016/12/norme-in-materia-di-consenso-informato-e-di-dichiarazioni-di-volonta-anticipate-nei-trattamenti-sanitari/
https://www.sicp.it/normative/nazionali/2016/12/norme-in-materia-di-consenso-informato-e-di-dichiarazioni-di-volonta-anticipate-nei-trattamenti-sanitari/

